MLSZ KREDITSZERZO KONFERENCIA

Il. MLSZ ERONLETI ES
SPORTTUDOMANYI
KONFERENCIA

2023 november 2. 8.00-17.00

Dija: 15 000 Ft
Regisztracio: 2023.09.25-10.23.
Kreditpont: 10 pont




KREDITSZERZO KONFERENCIA

PROGRAM

8:00-8:40 Regisztracio

8:40-9:00 Megnyito- Sontra Tamas- MLSZ FelndttkepzesiIntézet
Vezetd
Martin Buchheit

9:00-10:30 Periodizacid az elit labdarigasban felndtt és
utanpotlas szinten

Paul Bradley :
. _ ) Az angol bajnoksag fizikai adatai taktikai
11:00-12:30 kontextusban vizsgalva. A 2022-es katari
vilagbajnoksag fizikai adatai.

12:30-13:00 Kerekasztal beszélgetés

13:00-13:50 Ebédsziinet (allofogadas)

Joshua Rice
14:00-15:00 Azeronlétitesztek eredményeinek felhasznalasa a
tehetségek fejlesztésében.

Schuth Gabor

15:30-16:30 Valogatott csapatok mérkézésteljesitménye
nemzetkozi 6sszehasonlitasban.
A bioldgiai életkor szerepe a tehetsegek
kivalasztasaban és fejlesztésében.

16:30-17:00 Kerekasztal beszélgetés, a konferencia zarasa

Il. MLSZ ERONLETI ES
SPORTTUDOMANYI
KONFERENCIA




